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（大阪商工記者会にて配布） 2015 年 5 月 12 日

 株式会社キリン堂ホールディングス

 

キリン堂グループ約 330 店舗（一部店舗除く）で店頭簡易血液検査サービス導入 
2015 年 5 月下旬より順次導入！

 
株式会社キリン堂ホールディングスの子会社で、関西を中心に国内 331 店舗の薬局・薬店・ドラッグ

ストアを展開する株式会社キリン堂（本社：大阪市淀川区 社長 寺西豊彦、以下「キリン堂」）は、株

式会社生命科学インスティテュート（株式会社三菱ケミカルホールディングス傘下でヘルスケア関連事

業を展開）グループの健康ライフコンパス株式会社と提携し、同社が提供する「じぶんからだクラブ®」

のサービスを、2015 年 5 月下旬より、キリン堂グループの約 330 店舗（一部店舗除く）にて順次導入

いたします。 

 

「じぶんからだクラブ ®」とは、ドラッグストアの店頭で簡単な採血キットを用いて利用者ご自身に

採血していただくことで、肝機能、脂質など生活習慣病に関連する 13 の検査項目のセルフチェックが

一度にできるサービスです。採取した血液サンプルは、生命科学インスティテュートグループの診断検

査会社である株式会社 LSI メディエンスに送付され、検査が行われます。 

 

現在、キリン堂では、地域住民に対するセルフメディケーションへの意識を高めるさまざまな活動を

行っております。その活動のひとつが、調剤併設店舗を中心に、店頭で血圧や体成分、骨密度などの測

定を行い、薬剤師または登録販売者が生活習慣改善のアドバイスや健康に関するご相談をお受けする

「健康フェア」の開催です。 

さらに 2014 年 4 月、店頭での自己採血による簡易血液検査が認められたことから、調剤併設店舗 5

店にて先行導入してまいりました。今後より一層の健康支援サービスを充実させるため、社内教育・体

制の整備を進め、このたび導入店舗の拡大にいたりました。 

 

今後も当社グループは、地域の皆さまに「楽・美・健・快（健康で美しく楽しい快適生活）」をご提

供するため各種サービスの向上に努めることで、地域社会への貢献を目指してまいります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

本件に関する報道関係からのお問い合わせ先 
株式会社キリン堂ホールディングス 経営企画部 IR・広報室 ：清水、塚越 
TEL：06-6394-0450  FAX：06-6394-0057  営業時間 平日）9:00～18:00、 土日祝）休み 
E‐MAIL：info@ir.kirindo-hd.co.jp 

サービスに関するお問い合わせ先 
健康ライフコンパス株式会社 TEL：03-6748-7297  



 
■ 概  要 ■ 

 
サービス導入開始日 2015 年 5 月下旬より順次導入 

対象店舗 キリン堂グループ 約 330 店舗 

（但し、一部店舗除く。詳細は各店舗にお問い合わせ下さい。） 

 店舗情報一覧 http://www.kirindo.co.jp/shop/   

  

 

 
キリン堂 

 
サーバ 

 

「じぶんからだクラブ®」

のサービスについて 

 13 項目の検査 

－ 肝機能 5 項目（AST、ALT、γ-GTP、ALP 、総ビリルン） 

－ 脂質 4 項目 (総コレステロール、HDL コレステロール、  

LDL コレステロール、中性脂肪） 

－ 腎機能 3 項目（クレアチニン、尿素窒素、尿酸） 

－ 血糖（HbA1c） 

 有料（価格は税込みで 3,067 円） 

 ご利用の流れ 

①お近くのキリン堂グループ店舗（一部店舗除く）へご来店下さい。

②店頭で同意書へご記入いただき、店舗スタッフにお申し込み下さい。

③薬剤師または登録販売者の指導の下、お客さまご自身で数滴の血液

を採取していただきます。 

④ご自宅のパソコンやスマートフォンから会員登録・生活習慣チェッ

クを行っていただきます。 

⑤血液検査が完了後、事務局からメールでご連絡します。 

⑥店頭で検査結果をお渡しします。（約 1 週間～10 日） 

  ⑦会員サイトで検査結果の管理が可能です。 

 

「じぶんからだクラブ®」のサービスについての詳細 

⇒ http://www.jibunkarada.jp/blood/use/  
 
 
 
 

以 上 


